
 

 
 

January Mandala by Ella 

В моём проекте «12 месяцев & 12 

мандал от Эллы» это первая мандала, 

«Январь» 

Спасибо за вязание моего Дизайна, надеюсь, вам будет радостно на 

протяжении всего пути. Для меня важно получать удовольствие от каждого 

ряда и это забавно. Вязание крючком должно быть способом расслабления, 

формой медитации. 

 

                                 Обнимаю, Элизабет 

 



Пряжа: Capri from Katia, около 60г  

Я сделала две мандалы «Январь». 

В яркой мандале использованы цвета: 82141 Light Beige и 82170 Light Green. 

В зелёной: 82156 Bottle Green, 82105 Pistachio и 82170 Light Green. 

 
Крючок: 3 и 2,5 

Размер: 27cm 

 
Описание столбиков & другая информация 
ВП = воздушная петля 

ССТ = соединительный столбик 

СБН = столбик без накида 

ПССН = полустолбик с накидом 

ССН = столбик с накидом 

РИз-ПССН = рельефный изнаночный полустолбик с накидом 

РЛ-СБН = рельефный лицевой столбик без накида 

ПШ = пышный столбик, 9 петель всего 
Попкорн = 4 ССН в один столбик 

**_** = повторять, как указано в описании 
*_* = повторять по кругу 

(_) = общее число столбиков  

Каждый ряд заканчивать ССТ в 1-й столбик. 
 

 
 

5 ВП соединить при помощи ССТ в первую ВП. 

1 ряд – 12 ССН провязать вокруг кольца. 

 

 

2 ряд – Начать в пространство между 2 ССН, 1 

ПШ, * 1 ССН за заднюю полупетлю ССН, 1 ПШ в 

следующий промежуток между 2 ССН *. 

(12 ПШ, 12 ССН). 



 
 

 

           3 ряд – 4 ССН в ССН, * пропустить ПШ,  

           4 ССН в след. ССН *. (48 ССН). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

4 ряд - Этот ряд вязать вокруг ПШ 2-го ряда, впереди столбиков 3-го 

ряда. Начать с 1 РЛ-СБН вокруг ПШ, 5 ВП, * 1 РЛ-СБН вокруг след. ПШ, 5 

ВП *. (12 РЛ-СБН, 12x5 ВП). 

 
 
 



5 ряд - Ряд вязать за задние полупетли ССН 3-го ряда. Начинать ряд с 1-го ССН из 

группы-4-ССН 3-го ряда. 2СБН,  * 1 СБН в 5-вп-арку 4-го ряда, 4 СБН в след. 

ССН* . Обратить внимание, что вы не пропускаете какие-либо столбики в 

этом ряду. Закончить 2 СБН, 1 ССТ в 1-й СБН. (60 СБН). 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

6 ряд - Начинать ряд с 1 ПШ в СБН, провязанный в 5-вп-арку. 4 ВП, 1 СБН 

за свободную переднюю полупетлю ССН 3-го ряда, находящуюся прямо 

под выполненным ПШ, смотрите фото. 4 ВП, *1 ПШ в след. СБН на 5-вп-

арке, 4 ВП, 1 СБН за переднюю полупетлю ССН 3-го ряда, находящуюся 

прямо над ПШ, смотрите фото *. 

(12 ПШ, 12 СБН, 24x4 ВП). 



 
 

 
 

 

 
 

 

7 ряд - Ряд вязать в СБН 5-го ряда, позади 6-го ряда, но используя ПШ 6-го 

ряда.  Начинать со СБН сразу после ПШ 6-го ряда, 4 ССН, * 1 РИз-СБН 

вокруг ПШ, 4 ССН *. 

(48 ССН, 12 РИз-СБН). 



 

 

 

8 ряд - Вязать ПССН во все 

столбики. (60 ПССН) 

 

 

 

 

 
 

9 ряд - Вязать ПССН за задние полупетли кажого 

столбика. (60 ПССН). 
 
 

 
 

10 ряд - Продолжить вязание только за задние полупетли. СБН в первые 2 

столбика, 2 СБН в 3-й столбик, * 2 СБН, 2 СБН в след. столбик *. (80 СБН). 

 

 
 

 

 
 



 

11 ряд - Вязать перекрещенные (Х) ССН. Начать с 1 ССН в любой столбик, затем 1 

ССН в предыдущий столбик. * Пропустить  1 столбик, 1 ССН, 1 ССН в 

пропущенный столбик * (40 перекрещенных (Х) столбиков). 
 

 

 
 

12 ряд - Начинать  вязать в пространство, которое образуется в 

перекрещенном (Х) столбике между двумя ССН. В это пространство связать 

1 Попкорн-4-ССН, 2 ВП, * пропустить вершины след. 2-х ССН, Попкорн-4-

ССН в пространство между ССН перекрещенного (Х) столбика, 2 ВП *. 

(40 Попкорнов, 40x2 ВП). 
 

 
 



 

 

 

13 ряд - Ряд вязать только в 2-вп-арки. 3 ПССН в каждую 2-вп-арку. (120 ПССН). 
 
 

 

14 ряд - Ряд вязать только за задние полупетли. ПССН во все столбики.  

(120 ПССН). 

 

 

 

 

15 ряд - Ряд вязать вокруг Попкорнов 12-го ряда, столбики должны располагаться 

впереди работы.  

Начать с 1 РЛ-СБН вокруг Попкорна, 6 ВП , *1 РЛ-СБН вокруг 

след. Попкорна, 6 ВП *. (40 РЛ-СБН, 40x6 ВП). 
 

 

16 ряд - Начинать этот ряд с того же столбика, в который вы завершили 14-й ряд. 

Обратить внимание, что вы не пропускаете какие-либо столбики в этом 

ряду.  

1 СБН в ПССН 14-го ряда, 1 СБН в 6-вп-арку 15-го ряда, * 3 СБН в след. 3 ПССН 

14-го ряда, 1 СБН в 6-вп-арку 15-го ряда *.  Закончить 2-мя СБН. (160 СБН). 



 
 

 
 

17 ряд - Начинать ряд в СБН, провязанный в 6-вп-арку 16-го ряда. 
В этот СБН выполнить 6 ССН, пропустить 3 СБН до след. СБН, 

провязанного в 6-вп-арку, и выполнить в него 1 СБН, * пропустить 3 

СБН до след. СБН, провязанного в 6-вп-арку, 6 ССН, пропустить 3 СБН 

до след. СБН, провязанного в 6-вп-арку, и выполнить в него 1 СБН *. 

(20x6 ССН, 20 СБН). 
 

 

 
 

18 ряд – Начинать этот ряд в группу-6-ССН 17-го ряда, 6 РИз-ПССН вокруг 

этой группы. 1 РИз-СБН вокруг след. СБН, * 6 РИз-ПССН вокруг след. 

группы-6-ССН, 1 РИз-СБН вокруг след. СБН *. 

(20x6 РИз-ПССН, 20 РИз-СБН). 



 
 

 
 

19 ряд – Начинать с РИз-СБН 18-го ряда, *провязать в РИз-СБН **1 ССН, 2 

ВП** 5 раз, 1 ССН в этот же РИз-СБН, 1 РИз-ССТ вокруг 4-го РИз-ПССН 

группы из 6-ти РИз-ПССН 18-го ряда *. (20 РИз-ССТ, 20х6ССН, 20х5 2ВП). 
 

 

 
 

20 ряд – Начинать ряд с ПШ во 2-

ю 2-вп-арку в группе из 6 ССН, *2 

ВП, пропустить ССН, 1 ПШ в след. 

2-вп-арку, 2 ВП, пропустить ССН, 1 

ПШ в след. 2-вп-арку, 2 ВП, 

пропустить ССН и 2-вп-арку. 

Вокруг последнего ССН группы и 

1-го ССН в след. группе из 6 ССН 

вязать 1 РЛ-СБН. 2 ВП, пропустить 

2-вп-арку и 1 ССН. 1 ПШ в след. 2-

вп-арку *. 

(20х3ПШ, 20 РЛ-СБН, 20х4 2ВП). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 ряд – Начинать ряд с РИз-ПССН вокруг среднего ПШ. 5 ВП, пропустить 

все столбики до РЛ-СБН, 1 СБН в РЛ-СБН, 5 ВП, *пропустить все столбики 

до среднего ПШ, 1 РИз-ПССН вокруг этого ПШ, 5 ВП, пропустить все 

столбики до РЛ-СБН, 1 СБН в РЛ-СБН, 5 ВП *. 

(20 РИз-ПССН, 20 СБН, 40x5 ВП). 
 

 

 

 

22 ряд – Для этого ряда я поменяла крючок на № 2.5.  
Вязать ССТ во все 5-вп-арки, *в РИз-ПССН вязать след. образом: 1 ССТ-3 ВП-

1 ССТ-3 ВП-1 ССТ, продолжить 5 ССТ в след. 5-вп-арку, пропустить след. 

СБН, 5 ССТ *. 

 
 

 

 

 



@ copyright and terms of use are owned by me, Elisabeth Laitila. 

@ Авторские права и условия использования принадлежат мне, Элизабет Лайтила. 

Не стесняйтесь поделиться своим законченным дизайном, используя хештеги 
#lifestylebyella #12monthmandalasbyella  

Присоединяйтесь ко мне в Инстаграм: @ lifestylebyella.se, на Фейсбук: Lifestyle 

By Ella или в моем блогу www.lifestylebyella.com 

 

Спасибо за вязание моего Дизайна, надеюсь, вам будет радостно на 

протяжении всего пути. Для меня важно получать удовольствие от каждого 

ряда и это забавно. Вязание крючком должно быть способом расслабления, 

формой медитации. 

 

                                 Обнимаю, Elisabeth <3 

http://www.lifestylebyella.com/
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